
ACCHS 教学大纲 
 
学科名称：针灸穴位 III  
学科号码：AT274C 
学科时数：3/45 
授课老师： 王宏基 

授课学期：IV 

教学目的：通过本课程学习，学生将熟悉经脉、经别、络脉、经筋、皮部的分布与
作用。掌握络穴和经外奇穴。掌握头皮针、耳针的定位与主治，理解
手针及标本根结、气街、四海、天窗的定义和临床意义。 

教学方法：课题讲解，讨论，穴位定位训练。图形、投影机，人体骨架模型，人体
模型、人体模型等教学设备辅助教学。 

评分标准：出勤 15％， 期中测验 40％，期末考试 45％ 
先修课：  针灸穴位二 (AT173) 

教科书：  1.《中国针灸学》，程辛农主编，人民卫生出版社 1999 版。Cheng, 
Xingnong (1999), Chinese Acupuncture and Moxibustion (New Essentials) 
Beijing, China foreign Language Press. 

                    2.Shanghai Col ege of Traditional Chinese Medicine (1983). Acupuncture: A 
comprehensive text. Seattle, WA: Eastland Press. 

参考书：  1.《针灸学》高等医药院校教材（供中医专业用）。上海科技出版社
1985 年 10 月第 1 版。 

                    2. 《针灸学》高等中医院校教学丛书，扬三甲主编                 
 
教学内容与进度： 
第一周：   奇经八脉经络循行及其交会穴，经脉病候、功能（P84-89） 
第二周：   奇经八脉经络循行及其交会穴，经脉病候、功能（P90-95） 
第三周：   12 经别的循行及其六合关系、15 络脉及络穴主治（P96－101） 
第四周：    12 经别的循行及其六合关系、15 络脉及络穴主治（P102-107） 
第五周：    12 经筋、12 皮部的分布与作用（P108-122） 
 
第六周：    头皮针的定位及主治（讲义，Acupuncture: A Comprehensive text, 

Shanghai College of Traditional Chinese Medicine,1983） 



第七周：    头皮针的定位及主治（讲义，Acupuncture: A Comprehensive text, 

Shanghai College of Traditional Chinese Medicine,1983） 
第八周：    期中考试 
第九周：    耳针的定位及主治（P610-615） 
第十周：    耳针的定位及主治（P616-621） 
第十一周：  耳针的定位及主治（P622-268） 
第十二周：  手针及标本根结、气街、四海、天窗的定义和临床意义（讲

义，Acupuncture: A Comprehensive text, Shanghai College of Traditio

Chinese Medicine,1983） 
nal 

第十三周：  标本根结、气街、四海、天窗的定义和临床意义（讲义，Acupuncture: 
A Comprehensive text, Shanghai College of Traditional Chinese 
Medicine,1983） 

第十四周：  标本根结、气街、四海、天窗的定义和临床意义，12 经气血（讲
义，Acupuncture: A Comprehensive text, Shanghai College of Traditional 

icine,1983） 
第十五周：  期末考试。  
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